
 
Bruksanvisning        
     
 

    

1. Plasser flasken på et stabilt underlag og hold flasken i et fast grep. Ta av plasthetten.  
 
 

 

2. Trykk hardt men forsiktig ned den blå ringen i ca 2 sekunder. Den hvite delen av applikatoren 
beveger seg da sakte oppover. (Viktig; må ikke holdes igjen!) Når du ser en ring rundt den hvite 
delen stopper du å trykke. Applikatoren er nå fylt og klar til bruk. 

 



 

3. Løft ut den blå og den hvite delen fra applikatorholderen.   

 

 

 

4. Før den blå og hvite applikatoren inn i endetarmen. Trykk forsiktig inn den hvite delen inn i den 
blå delen. Gelen er nå påført, og kan trekkes ut av endetarmen. 

 
 
 

5. Ta applikatoren fra hverandre og skyll delene i varmt rennende vann. Gelen er uten olje og 
skylles lett av. Sett applikatoren tilbake i applikatorholderen på flasken.  

 

 

  

 


